Les ateliers de formation
de La Chénaie de Mambré

. - animal cur a La Chénaie
hérapie de I'Eitre

Un cycle de formation de trois dates

* Samedi 14 mars 2026
« Samedi 16 mai 2026
+ Samedi 13 juin 2026

de9h30a 17h00
a Brainville-sur-Meuse

Flrwnca of Fommes
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OUS SOMMES DES PERES POUR CEUX QUE LA VIE NOUS

A CONFIES, méme si nos enfants sont grands. Nous avons

hérité de nos peres et fait I'apprentissage de la paternité
sans toujours comprendre ce qui se passait en nous et surtout en nos
enfants. Comme avant nous nos parents, nous avons eu nos points
forts, nos points faibles, faisant souvent le mieux que nous pouvions
sans nous rendre compte des conséquences de nos actes.

La parole des peéres se fait moins entendre peut-étre parce qu'ils
sont souvent plus réservés pour parler de ce gu’ils vivent; on entend
davantage les méres dans les réunions sur la parentalité.

Objectifs

— Faire grandir notre regard sur notre propre évolution de peéere et
notre capacité grandissante a prendre soin de ceux qui nous ont
été confiés

— Acquérir un regard positif sur le chemin accompli dans une bien-
veillance pour nous-mémes, pour nos enfants

Nous proposons de faire un pas de coté pour regarder comment le
pére que nous avons eu chacun nous a marqués, et comment nous-
mémes nous continuons a apprendre a étre péres...

Au plaisir de vous rencontrer,
Francis Manet

Trois Journées de vecherche
et d €change qui se complétent,
dans un cadve inspivant




Coordonnees

La Chénaie de Mambré
(Association a but non lucratif — Loi 1901)

7 rue du Chateau

52150 Brainville-sur-Meuse

Site web: lachenaiedemambre.net

Courriel : lachenaiedemambre52@orange.fr

Vous pouvez joindre Francis Manet au :
(+33) 7 68 99 24 29

Inscriptions

Inscription 8 jours avant et, pour le cycle de 3 jours,
de préférence avant le lundi 1° février 2026

Participation aux frais

Premiére journée : 55 euros
(Cette journée comprend le repas de midi et 25 euros
de cotisation annuelle a I'association)

Les jours suivants : 30 euros chacune
(Repas de midi compris)

Illustration : © Frangois Duchéne



